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Dogru yag secimi omril uzatiyor

PROF. Dr. Canan Karatay, Eskisehirde Kredi Yurtlar Kurumu tarafin-
dan Cinaralti Sohbetleri adi altinda diizenlenen Kendine lyi Bak'ko-
nulu konferansa konusmaa olarak katildi. Prof. Dr. Canan Karatay,
konusmasinda yadlarin kalp krizine sebep olmadigini savunarak
sunlan soyledi: “Ben i¢ hastaliklan ve kalp hastaliklan uzmani olarak
tibbin her kademesinde mesakkatle calismis, 50 yillik bir hekimim.
Hastalanmamak ve kendine iyi bakmak her seyden kolay ve basit.
1980 yilindan sonra yaglarda cok biyiik bir algi yaratildigi icin biitiin
diinyada sankikalp krizini yaglar yapiyormus algusi herkesin beynine
yerlesmis ve bunu gkartmak miimkiin degil. Ama siz gencler, bunu
bu sekilde diisiintirseniz, yaglann ne kadar faydali oldugunu, hangi
yadlarin zarar verdigini hakikaten secici olursaniz, inan ki fizik ve ruh
saghginizi elde edersiniz. Ona gdre kendinize iyi bakarsiniz. Viicudu-

muz protein ve yaglardan meydana gelmistir. Dogal olan yaglar, vii-
cudumuza sarttir. Yagsiz hayat miimkiin degildir. Az yagh diyetler de
hastalik nedenidir. Viicudumuz her tiirlii yagin ihtiyaana gire, ge-
reksinimine gore iiretebilmektedir, iretir. Oyle programlanmisiz.
Ama 2 tiirlii yag dretemiyoruz. Onu hayvanlar iiretiyor, bitkiler iire-
tiyor. Bunlar omega 3 ve omega 6 dedigimiz temel yaglar, esansiyel
yaglar diyoruz. Ciinkii neden esansiyel diyoruz, bunlann viicudumu-
za girmesi sart. Doymus kati yadlar, yani hayvansal yaglar hayvan-
larda da vardur, bitkilerde de vardir. Dogal hayvansal yaglar ve dogal
virjin yaglar koyun, kuzu yadlan tokluk hissi verir. Saglikh bozulma-
digi icin aaktirmaz. Bildigimiz kdy tereyadi. Dogal, bozulmanmis zey-
tinyagi uzun siire enerji sadlar, dinclik verir, beynimizi acar, ruh sag-
g1 sadlar, karacider yaglanmasini dnler” Eskisehir - dha
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Yagsiz hayat
mimkiindegil

Kardiyoloji uzmani Prof. Dr.
Canan Karatay, “Yagsizhayat
miimkiin degildir. Az yagh diyet
programlari hastaliga davetiye
cikarir” dedi. Karatay,

Genclik ve Spor
Bakanlig Yiiksek
Ogrenim

tarafindan Anado-

lu Universitesinde

(AD) "Kendine Iy

Bak" projesi kapsaminda
diizenlenen "Bedenve Ruh
Saghgr” konulu soyleside,
saghkh beslenmenin dnemini
vurguladi. Ozellikle erkeklerin
kendilerine daha fazla dikkat
etmesi gerektigini dile getiren

Prof. Dr. Karatay, "Erkekler
kendilerine iyibakmazlarsa,
omiirleri kadinlardan kisa olur.
Karatay o yiizden de uzun za-
mandw ‘seker zehirdir' diyor.
D Bir de trans yaglara dik-
kat edin, fabrikalarda
iiretilen yaglara. iste
esas hastalik sebebi
bunlardir. Kesinlikle
yagsiz hayat miim-
kiin degildir. Azyagh
diyet programlar hastaliga
davetiye cikanir." diye konustu.
Son donemlerde sekersiz gazh
iceceklerin propagandasinin
yapildigim aktaran Karatay,
"Sekersiz gazh icecekler daha
tehlikeli’ Dedi. AA
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Canan Karatay: Erkeklerin Smri

kadinlardan daha kisa oluyor

ESKISEHIR (IHA) - Ig
hastabklarn ve kardiyoloji uz-
manu Prof. Dr. Canan
Karatay, erkeklerin 6mriiniin
kadinlara gore daha kisa
oldugunu soyledi.

Prof. Dr. Canan Karatay,
Genglik ve Spor Bakanhg
Yiiksek Ogrenim Kredi ve
Yurtlar Kurumu tarafindan
diizenlenen ‘Kendine iyi bak’
projesi kapsaminda 6gren-
cilerle bulusmaya devam
ediyor. Anadolu Universitesi
Atatiirk Kiiltiir ve Sanat
Merkezinde diizenlenen
"Beden ve Ruh Saghgt"
konulu soyleside Karatay,
saglhkli beslenmenin 6nemli
oldugunu ifade etti.

Ozellikle erkeklerin kadin-
lara gore kendisine daha iyi
bakmasi gerektigini belirten
Karatay, "Burada X ve Y
erkek kromozomunu goriiy-
orsunuz. Burada da bunu
goriiyoruz. Erkeklerde X ve Y
kromozomu var biliyor-
sunuz. Y kromozomuna
bakar misiniz bir bacag
eksik. Yani bir bacagin kok-
ten itibaren telomeri eksik. O
sebeple erkeklerin 6mrii
kadinlardan daha kisa
oluyor. Onun i¢in kendinize
iyi bakacaksiniz. Erkek mil-
letine soylityorum. Sizin bir
telomeriniz zaten bastan
eksik, dogustan eksik. Bir de
trans yaglara dikkat edin,

fabrikalarda tiretilen yaglara.
Iste esas hastalik sebebi bun-
lardur. Kesinlikle yagsiz hayat
miimkiin degildir” dedi.

"Bizim temel

ihtiyacirmz yag"

Viicudun yaglara gok ihtiy-
act oldugunu aktaran
Karatay, “Karbonhidrata hig
ihtiyacimiz yok. Temel ihtiy-
acumiz yag. Simdi kotii yaglar
olarak, zararh yaglar, iyi
yaglar kotii yaglar dedik.
Dogada 30 tiirlii yag var.
Bunlar bozulmarmis islen-
memis oldugu zaman saghk-
hidir. Yalniz iki tiirlii yag
hastalik sebebidir. Bunlar-
dan biri trigliseritler.
Trigliseritleri yiikselten
yaglar, sekerler, karbon-
hidratlar, baklavalar, borek-
ler, makarnalar falan. Onun
icin Canan Karatay “Seker,
en tath zehirdir’ diyor.
Trigliseritler en biiyiik
hastalik sebebidir. Bu
biliniyor artik. Birde trans
yaglar var.

Trans yaglar da dogal
olman yaglardir. Dogal ol-
mayan sivi yaglar. Bunlar
viicudumuzda degil, hayvan
viicudunda degil, fab-
rikalarda tiretilen her ttirla
fabrikasyon olan gidalarda,
pakete konmus gidalarda
olusan suni yaglardir. Iste
hastalik sebebi bunlardir”
ifadelerini kullandi.
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Karatay: Erkeklerin omri
kadmlardan daha kisa oluyor

I¢ hastaliklar ve kardiyoloii
uzman Prof. Dr. Canan Karatay,
erkeklerin émuriiniin kadinlara
gore daha kisa oldugunu sdyledi.

Prof. Dr. Canan Karatay,
Genclik ve Spor Bakanhg: Yiik-
sek Ogrenim Kredi ve Yurtlar
Kurumu tarafindan diizenlenen
‘Kendine iyi bak’ projesi kapsa-
munda Sgrencilerle bulusmaya
devam edivor. Anadolu Univer-
sitesi Atatiirk Kiilt{ir ve Sanat
Merkezinde diizenlenen "Beden
ve Ruh Saglh" konulu syleside
Karatay, saglikli beslenmenin
o6nemli oldugunu ifade etti.

Ozellikle erkeklerin kadmlara
gore kendisine daha iyi bakmas:
gerektigini belirten Karatay, "Bu-
rada X ve Y erkek kromozomunu
goruyorsunuz. Burada da bunu
gortiyoruz. Erkeklerde X ve Y
kromozomu var biliyorsunuz. Y
kromozomuna bakar musiniz bir
bacag eksik. Yani bir bacagn
kokten itibaren telomeri eksik. O
sebeple erkeklerin 6mrii kadin-
lardan daha kisa oluyor. Onun
icin kendinize iyi bakacaksinz.
Erkek milletine soyliityorum. Si-
zin bir telomeriniz zaten bastan
eksik, dogustan eksik. Bir de
trans yaglara dikkat edin, fabri-
kalarda tiretilen yaglara. Iste esas
hastalik sebebi bunlardir. Kesin-
likle yagsiz hayat miimkiin degil-
dir” dedi.

"Bizim temel
ihtiyacimiz yag"

Viicudun vaglara ¢ok ihtiyaci
oldugunu aktaran Karatay, “Kar-
bonhidrata hi¢ ihtivacmz yok.
Temel ihtivacimz vag. Simdi
kotii yaglar olarak, zararh vaglar,

ivi yaglar kotii yaglar dedik. Do-
gada 30 tiirlii yag var. Bunlar bo-
zulmanus islenmemis oldugu za-
man saghkhdir. Yalmz iki tiirli
yag hastalik sebebidir. Bunlardan
biri trigliseritler. Trigliseritleri
viikselten yaglar, sekerler, kar-
bonhidratlar, baklavalar, borek-
ler, makarnalar falan. Onun icin
Canan Karatay ‘Seker, en tath ze-
hirdir’ divor. Trigliseritler en bii-

yiik hastalik sebebidir. Bu bilini-
yor artik. Birde trans yaglar var.
Trans yaglar da dogal olman yag-
lardir. Dogal olmayan sivi yaglar.
Bunlar viicudumuzda degil, hay-
van viicudunda degil, fabrikalar-
da tiretilen her tiirlii fabrikasyon
olan gadalarda, pakete konmus
gidalarda olusan suni vaglardir.
Iste hastalik sebebi bunlardir” ifa-
delerini kulland:.
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Erkeklerin omru
kadmnlardan kisa

Kromozom yapisi itibariyle erkeklerin omrinin kadinlara gore daha kisa
oldugunu belirten Prof. Dr. Canan Karatay, trans yaglar konusunda uyardi

I¢ hastaliklart ve kardiyoloji uzmam Prof.
Dr. Canan Karatay, Genclik ve Spor
Bakanligi Yiiksek Ogrenim Kredi ve Yurtlar
Kurumu tarafindan diizenlenen ‘Kendine iyi
bak’ projesi kapsammda Ogrencilerle
bulustu. Ozellikle erkeklerin kadinlara gore
kendisine daha iyi bakmasi gerektigini
belirten Karatay, "Burada X ve Y erkek
kromozomunu goriiyorsunuz. Burada da
bunu goriiyoruz. Erkeklerde X ve Y
kromozomu var biliyorsunuz. Y
kromozomuna bakar misiniz bir bacagi
eksik. Yani bir bacagin kdkten itibaren
telomeri eksik. O sebeple erkeklerin 6mrii

kadinlardan daha kisa oluyor. Onun icin
kendinize iyi bakacaksimz. Erkek milletine
soyliiyorum. Sizin bir telomeriniz zaten
bastan eksik, dogustan eksik. Bir de trans
yaglara dikkat edin, fabrikalarda iiretilen
yaglara. Tste esas hastalik sebebi bunlardir.
Kesinlikle yagsiz hayat miimkiin degildir”
dedi. Viicudun yaglara cok ihtiyact oldugunu
aktaran Karatay, “Karbonhidrata hic
ihtiyacimiz yok. Temel ihtiyacimiz yag. Simdi
koti yaglar olarak, zararl yaglar, iyi yaglar
katii yaglar dedik. Dogada 30 tiirlii yag var.
Bunlar bozulmamis islenmemis oldugu
zaman saglikhidir. Yalmz iki tiirlii yag

hastalik sebebidir. Bunlardan biri
trigliseritler. Trigliseritleri yiikselten yaglar,
sekerler, karbonhidratlar, baklavalar,
borekler, makarnalar falan. Onun i¢in
Canan Karatay ‘Seker, en tath zehirdir’
diyor. Trigliseritler en biiyiik hastalik
sebebidir. Bu biliniyor artik. Birde trans
yaglar var, Trans yaglar da dogal olman
yaglardir. Dogal olmayan sivi yaglar. Bunlar
vilcudumuzda degil, hayvan viicudunda
degil, fabrikalarda lretilen her tiirli
fabrikasyon olan gidalarda, pakete konmus
gidalarda olusan suni yaglardir. Tste hastalik
sebebi bunlardir” ifadelerini kullandi. (iHA)
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“Erkeklerin omru daha kisa oluyor”

Ic Hastaliklari Uzmani ve Kardiolog Prof. Dr. Canan Karatay, erkeklerin 8mriiniin kadinlara gére daha kisa oldugunu séyledi

Prof. Dr. Canan Karatay, Genglik ve Spor Bakanli-
&1 Yilksek Ogrenim Kredi ve Yirtlar Kurimi tara-
findan diizenlenen ‘Kendine iyi bak’ projesi kapsa-
minda égrencilerle bulusmaya devam ediyor. Ana-
dolu Universitesi Atatiirk Kiiltiir ve Sanat Merke-
zinde diizenlenen "Beden ve Ruh Sagligi" konulu
sOyleside Karatay, saghikl beslenmenin dnemli ol-
dugunu ifade etti.

Ozellikle erkeklerin kadimlara gire kendisine daha
iyi bakmas: gerektigini belirten Karatay, "Burada
X ve'Y erkek kromozomunu goriiyorsunuz. Burada
da bunu gortiyoruz. Erkeklerde X ve Y kromozo-
mu var biliyorsunuz. Y kromozomuna bakar misi-
mz bir bacag eksik. Yani bir bacagin kokten itiba-
ren telomeri eksik. O sebeple erkeklerin mrii ka-
dmlardan daha kisa oluyor. Onun igin kendinize iyi

bakacaksimz. Erkek milletine séyliiyorum. Sizin
bir telomeriniz zalen bagtan eksik, dogustan eksik.
Bir de trans yaglara dikkat edin, fabrikalarda tireti-
len yaglara. [ste esas hastalik sebebi bunlardir. Ke-
sinlikle yagsiz hayat miimkiin degildir” dedi.
"Bizim temel ihtiyacumz yag"”

Viicudun yaglara ¢ok ihtiyacr oldugunu aktaran Ka-
ratay, “Karbonhidrata hi¢ ihtiyacimiz yok. Temel
ihtiyacimiz yag. Simdi kotii yaglar olarak, zararli
yaglar, 1y1 yaglar koti yaglar dedik. Dogada 30
tlirldt yag var, Bunlar bozulmamis islenmemis ol-
dugu zaman saghkhdir. Yalmz iki tiiclii yag hasta-
ik sebebidir. Bunlardan biri trigliseritler. Triglise-
ritleri yiikselten yaglar, sekerler, karbonhidratlar,
baklavalar, borekler, makarnalar falan, Onun igin
Canan Karatay ‘$eker, en tatl zehirdir” diyor. Trig-
liseritler en biiylik hastalik sebebidir. Bu bilintyor
artik. Birde trans yaglar var. Trans yaglar da dogal
olman yaglardir. Dogal olmayan sivi yaglar. Bunlar

viicudumuzda degil, hayvan viicudunda degil, fab-
rikalarda tiretilen her tirlt fabrikasyon olan gida-
larda, pakete konmus gidalarda olusan suni yaglar-
dir. Iste hastalik sebebi bunlardi™ ifadelerini kul-
landi. THA
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ERKEKLERIN

Ic hastaliklar ve kardiyoloji uzmani Prof.Dr. Canan Karatay,
erkeklerin omrunun kadlnlara gore daha kisa oldugunu soyledi

Spor Bakanhg Yiiksek Ofrenim Kredi

ve Yurtlar Kuramu tarafindan diizenle-
nen ‘Kendine 1yi bak’ projesi kapsaminda
o6grencilerle bulusmaya devam ediyor. Ana-
dolu Universitesi Atatiirk Kiilttir ve Sanat
Merkezinde diizenlenen “Beden ve Ruh Sag-
1ig1” konulu sdyleside Karatay, saghkl bes-
lenmenin 6nemli oldugunu ifade etti,

Ozellikle erkeklerin kadmlara gore ken-

disine daha iyi bakmas: gerektigini belirten
Karatay, “Burada X ve Y erkek kromozomu-
nu goriiyorsunuz, Burada da bunu goriiyo-
ruz. Erkeklerde X ve Y kromozomu var bili-
yorsunuz. Y kromozomuna bakar msimz bir
baca@ eksik. Yani bir bacagin kékten itiba-
ren telomeri eksik. O sebeple erkeklerin
omrii kadmlardan daha kisa oluyor. Onun
igin kendinize iyi bakacaksimz. Erkek mille-
tine sylityorum. Sizin bir telomeriniz zaten
bastan eksik, dogustan eksik. Bir de trans
yaglara dikkat edin, fabrikalarda tiretilen
yaglara, Iste esas hastdllk sebebi bunlardir,
Kesinlikle yagsiz hayat miimkiin degildir”
dedi.

“TEMEL iHTiYACIMIZ YAG”

Viicudun yaglara ¢ok ihtiyaci oldugunu
aktaran Karatay, “Kearbonhidrata hig ihtiyaci-
miz yok. Temel ihtiyacimiz yag, Simdi kotii
yaglar olarak, zararli yaglar, iyi yaglar kotii

Prof .Dr. Canan Karatay, Genglik ve

yaglar dedik. Dogada 30 tiirlii yag var. Bun-
lar bozulmamig islenmemis oldugu zaman
saglhklidir. Yalmz iki tiirlii yag hastalik sebe-
bidir. Bunlardan biri trigliseritler. Trigliserit-
leri yiikselten yaglar, sekerler, karbonhidrat-
lar, baklavalar, borekler, makarnalar falan.
Onun i¢in Canan Karatay ‘Seker, en tath ze-
hirdir’ diyor. Trigliseritler en biiyiik hastalik

sebebidir. Bu biliniyor artik. Birde trans yag-

lar var. Trans yaglar da dogal olan yaglardr.
Dogal olmayan siv1 yaglar. Bunlar viicudu-
muzda degil, hayvan viicudunda degil, fabri-
kalarda tiretilen her tiirlii fabrikasyon olan
gidalarda, pakete konmus gidalarda olugan
suni yaglardir. Iste hasmhk sebebi bunlardn™
ifadelerini kulland:, M IHA
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Buyuksehir Belediye
Baskani Menderes Tiirel,
Kredi Yurtlar Kurumu'nun
‘Zoru Basaranlar’
soylesisinin konugu oldu;
ozel yasamindan gelecek
Menderes " hedeflerine uzanan
Tarel konularda dgrencilerle
sohbet etti. Antalya'da
ofset gazete qikaran ilk kisi
oldugunu anlatan Tirel,
“Basin tarihini yazacaklara
simdiden duyurulur” dedi.
Tirel, “Biz zoru basardik
mi basarmadik mi kameyi
2019 yilinda gorecegiz”
diye ekledi. B DHA
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BASKAN TUREL

'ZORU BASARANLAR'DA

NTALYA Biiyiiksehir ilk ofset gazetesini

Belediye Bagkani cikaran gazeteci ola-
Menderes Tiirel, Kredi rak, basin tarihinde
Yurtlar Kurimid'nun di- kiiciik de bir not
zenledigi 'Zoru Bagaranlar' olarak belki yerimiz
adl soylesinin konugu olacaktir diye diisii-
oldu. Tiirel, 6zel yasamin- niiyorum” dedi.
dan belediye bagkanhgi- Tiirkiye ortalama-
na, hedeflerine kadar her larina gore en geng
tiirlii soruyu yanitladi. Ticaret Sanayi Odasi

bagkani, ardindan
Biiyiiksehir Belediye Bagkan
olan Tiirel, bir 6grencinin ‘Neden
yerel ofset gazeteyi gikaran ilk siyasete girdiniz' sorusuna, "Sene-
gazeteciyim. [letisim fakiiltesi lerdir soylenip yapilamayanlan
dgrencilerine duyurulur. Antalya ~ yapmak icin siyasete girdim"
basin tarihi yazilirsa, Antalyamin ~ yanitini verdi. B DHA

ILK OFSET GAZETE

Bagkan Tiirel, "Antalya'da

11
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‘Zoru

Basaranlar'in
Konugu Baskan Turel

BuyUksehir Belediye Baskani Menderes Turel,
Kredi Yurtlar Kurumu’'nun duzenledigi ‘Zoru
Basaranlar’ adli soylesinin konugu oldu. Turel,

ogrencilerle sohbet etti,

Kredi ¥urtlar Kurumu'nun bilgi birikim
ve tecriibeleriyle Ofrencilere drnek teskil
edecek isimleri agirladigy 'Zoru Basaranlar
Kariyer Programi'nin konugu Antalya Bii-
yiikschir Belediye Baskam Menderes Tiirel
oldu. Akdeniz Universitesi Hukuk Fakiilte-
si'nde gerceklesen soylesiye KYK Il Mii-
diirii Turgut Ersan, yurt miidiirleri ve
tiniversite dgrencileri katildi, Konusmasina
kisaca hayat hikayesinden bahsederck bas-
layan Baskan Menderes Tiirel, “Antalya'da
yerel ofset gazeteyi cikaran ilk gazeteciyim.
Tletisim fakiiltesi dgrencilerine duyurulur.
Antalya basin tarihi yazilirsa, Antalya'nin
ilk ofset gazetesini ¢ikaran gazeteci olarak
basin tarihinde kiiciik de bir not olarak
belki yerimiz olacaktir diye diisiiniiyorum.
Programimuzin ismi "Zoru Basaranlar', biz
zoru basardik mi bagarmadik mu bilmiyoruz
onu 2019'da gorecegiz" dedi.

Genc yasta gelen basan

Tiirkiye ortalamalarina gére en genc Ti-
caret Sanayi Odasi Baskanhg ve ardindan
Biiyiikschir Belediye Baskani olarak Antal-
ya'daki calismalarim siirdiirdiigiini ifade
eden Bagkan Tiirel, soyle konustu; “Erken
yaslarda gazeteci olarak memleketimize,
Antalya'muiza hizmet etmeye ¢alistik. Sonra-
sinda ATSO iiyeligi ve bagkanhgina 37 ya-
sinda secildim. 39 yasinda da Tiirkiye'nin en
geng Biiyiiksehir Belediye Baskanlanindan
biri oldum. 5 senelik bir belediye baskanlig
donemim var. 2009'da secimleri kaybettik-
ten sonra 1-2 sene yine gazeteci olarak Is-
tanbul'da biiyiik bir medya grubunun
CEO'lugunu yiiriittiim."

Antalya’yi yeniden kazandi

Baskan Tiirel, "2011 se¢imlerinde millet-
vekili secilmek kaydiyla, onun hemen aka-
binde de Tiirkiye'deki biitiin yerel
yonetimlerden sorumlu genel baskan yar-
dimeihi@ gorevini yiiriitiiyorken yerel se-
cimler geldi. Antalya'va yeniden Biiyiikschir
Belediye Baskan aday: olarak dondiim ve
yeniden kazanmak nasip oldu. Tiirkive'de
secim kaybettikten sonra yeniden seeim ka-
zanan tek Biiyiiksehir Belediye baskam ola-
rak tarihteki yerimi koruyorum” dedi.

sorulari yanitladi
Belediyeciligi insan hayatuim kolaylastiran
beceri sanati olarak tammlayan Tiirel, “An-
talya merkezde yasayan 1.2 milyon, Gazipa-
sa'dan Kas Kalkan'a kadar yasayan toplam
2.2 milyon niiffusumuz var. Burada yasayan
tiim vatandaslarimza hayat kolaylastirma-
nin, huzurlu, konforlu bir sehir sunmamn
otesinde bir baska gayretimiz yok. Biitiin
derdimiz ve muradimiz budur” dedi.

Sorular yanitladi

Ekonominin ancak yatinmla biiyiidiigiine
dikkati ¢cken Tiirel, Antalya'da gerceklesti-
rilen vizyon projelere degindi. Tiirel, “Ben
diyorum ki icinde 10 bin kisi is sahibi ola-
cak. O yiizden Bogacayr Projesi, Antalya'da
bir gecckondu mahallesi sakini kardesimi-
zin dahi istifade edebilecegi bir proje.
Neden? Orada is sahibi oldugunda mahal-
lesindeki marketten gidip alisverisini yapa-
rak o mahalledcki marketin de
zenginlesmesini saglayacak” diye konustu.
Soylesinin sonunda dgrencilerin sorularim
yamitlayan Tiirel,'Neden siyasete girdiniz'
sorusuna, “Senelerdir sdylenip yapilama-
yanlari yapmak icin siyasete girdim” diye
cevap verdi. Tiirel, iiniversiteyi de kapsayan
3. Etap Rayh Sistem Projesi ve metro calis-
masiyla ilgili de sunlan séyledi; “Simdi 3.
Etap Rayh Sistem Projemiz ile 1 yil iceri-
sinde iiniversitenin Oniine kadar rayh sis-
temi getiriyoruz. Artik kampiisiin 6niinden
bindiginizde ver elini havaalani, Aksu, Oto-
gar, Varsak, Kepezalt, ver elini Atatiirk
Hastanesi, Egitim Arastirma Hastanesi.
Bunu bitirdikten sonra 4. Etap'ta da
2019'dan sonra Konyaalti'ndan Lara'ya
kadar uzanan bir yeraltt metrosu gelecck.
Dolayisiyla bu hizmetler biz olmay: basarir-
sak netice almamuza vesile oluyor." DITA
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YUKSEK SGREMIM

KREDiI VE YURTLAR KURUMU

Bagkan Turel, “zoru nasil ha

ehir Belediye Bagka-
ni Menderes Tdrel, Kredi Yurtiar Kuru-
mu'nun dizenledigi “Zoru Bagaranlar”
adli sdylesinin konugu oldu.

Kredi Yurtlar Kurumu'nun bil-
gi birikim ve tecriibeleriyle &6grencilere
ornek teskil edecek isimleri agirladigi
'Zoru Basaranlar Kariyer Programi'nin
konugu Antalya BulyGksehir Belediye
Baskan| Menderes Tirel oldu. Akdeniz
Universitesi Hukuk Fakiltesinde ger-
ceklesen sdylesiye KYK Il Mildiri Tur-
gut Ersan, yurt middrleri ve Universite

ANTALYA EKONOMI

Tarih :

HAFTADA 6 GUN YERE...

ANTALYA
SiYASI

ogrencileri katild1.
YASTA GELEN
BASARI
Tlrkiye ortalamalarina gore
en geng Ticaret Sanayi OdasI Bag-
kanhgi ve ardindan da BlyUksehir Be-
lediye Bagkani olarak Antalya'daki ga-
lismalarini slrdirdUglnG ifade eden
Baskan Turel, soyle konustu: “Erken
yaglarda gazeteci olarak memle-
ketimize, Antalya'miza hizmet etmeye
cali sty Daha sonrasinda ATSO
Uyeligi ve baskanhigina 37 yaginda
secildim. 39 yaginda da Tirkiye'nin
| en geng Blylksehir Belediye
Baskanlarindan biri oldum. "
HIZMETTE AMAC
GONULLERIKAZANMAK
Hizmette yeterliligin nemine
vurgu yapan Bagkan Tirel, “Burada
fevkalade glzel, gagdas bir
Universitede &grenim  goriyorsu-
nuz. Universiteyi Biyiiksehir Bele-
diyesi olarak biz yapmig olabilirdik.
Ancak Universite yapmaktan 6te
belediyenin kampusun igerisine
sokmus oldugu ofobiisler daha gok
génluntzli kazanan bir hizmet
oluyor Bu daha akilda kalan bir
hizmet oluyor. Dolayisi ile belki

Sayfa :
Tiraj :
StxCm :

otobis ile Universiteye kavsaklardan
gegerek trafikte daha az bekleyerek
geliyorken sizi o otobls kampusun
kapisinda birakirsa o zaman o ye-
terlilik olmuyor. O kavsaklan yapmak
gereklilik, yeterlilik ise sizin gén-
lunGz0n rizasini kazanmak. O otobist
2 kilomeftre daha kampusun icine
kadar gotirmek yeterlilik sinifina
giriyor. Sizlerin ulagim hizmetinden
faydalanmanizin yani sira yeterliligi de
saglamayi amaghyoruz.”
ANTALYA'YI
GINLESTIRECEK PROJELER
Antalya'da gerceklestiriimesi
planlanan projelerin sehrin  kalkin-
masina, zenginlegsmesine ve istihdam
olanaklarina ciddi katki saglayacagini
ifade eden Turel, “Bugiin Antalya'da
kartpostallan sisleyecek adeta farkh
bir Kenyaalti sahili, Yat limanlan
yapmaya cgaligiyoruz. Kruvaziyer li-
manlari yapmaya calisiyoruz. Boga-
cay! projesi 1 katrilyonluk bir yatinm-
dan bahsediyoruz. Bir kere ekonomik
katma degeri var. CQunki orada o
yatinma harcanan para Antalya eko-
nomisi igerisinde kalacak bir para ve o
Antalya'nin zenginlesmesine katki
sadlayacak bir proje” seklinde
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konustu

BOGAGAYI ILE 10 BIN Kigi i$
SAHIBIOLACAK

Ekonominin ancak yatinmla bi-
ylidugine dikkati geken Tarel, Antalya'da
gergeklestirilen vizyon projelere degindi.
Tarel, "Bu yatinmlar Antalya'’nin zen-
ginlesmesine vesile olacak yatirimlar.
Ben diyorum ki iginde 10 bin Kisi is sahibi
olacak. O yilzden Bogacayi projesini An-
talya'da bir gecekondu mahallesi sakini
kardesimizin dahi istifade edebilecedi bir
proje. Neden? Orada is sahibi cldugunda
mahallesindeki marketten gidip aligve-
rigini yaparak o mahalledeki marketin de
zenginlesmesini saglayacak. Tabi Antal-
ya'da bu arada artik gece kondu ma-
hallesi kalmadi ama bu Klasik bir deyim
diye bunu anlatiyorum ve sikarler olsun
gegmiste gecekondulagan Antalya kent-
sel dondgim projelerimizie farkii artik
caddas, depreme dayanikli, akilll sehir
projeye donislyor. iste simdi Kepez
kentsel dénlislim tasanm projemiz ok
6nemli bir destek aldi. Orada tam bir akill
sehir uygulamasini gerceklestiriyoruz. 5
bin tane gecekonduyu yiktik. Ve simdi
onlan en ¢agdas en modern birer konuta
dénistirmek suretiyle hak sahiplerine
teslim edecediz ve akilli sehir uy-
gulamasinin en guzel drneklerini orada
sergileyecegiz” ifadelerini kulland!,

AKILLI SEHIR ANTALYA

Kepez Santral Kentsel Dénii-
siim Projesi'nde akilli sehir uygulama-
larinin yer alacagini belirten Tirel, su
bilgileri verdi; “Uygulamalann igerisinde
birgok bilesen var. Ama bunun trafik
uygulamalarindan tutun, geri déniistim
enerjiye kadar hatta sulama sistemlerine
kadar akilli sehircilik uygulamalari var.
Sulama sisteminde akilli sehircilik yok mu
var. Bugiin nasil uygulaniyor saat ayarli
uygulaniyor. Saati ayarliyorsunuz saat 3
ile 5 arasi sulama aglilacak, 8 ile 10 aras|
yeniden agilacak. Simdi artik bu kalkti.
Bunlann hepsi akill sehir bilesenleri ayni
zamanda ekonomiye katki saglayan un-
surlar. Simdi arhik akilli gehircilikte su-
lama topragin rutubeti ile agilan sulama
sistemlerini kapsiyor. Artik saat ayarlarini
kapsayan sulama sistemleri kalkiyor akili
sehircilikte. Simdi saat ayarlan olsa
sulama sistemlerinde sulamayi agti 5
dakika sonra yagmur yagdi. Ona gerek
var miydi, yoktu. Ama simdi topragin
igindeki nem orami o toprak kurumaya
basladiginda sistemi agacak sgekilde
dizenlenebiliyor. Akilli sehircilik uygula-
malarinin en giizel en son 6meklerinin
sergilendigi bir Antalya'yi Konusuyoruz”

iSIMizi TAM YAPIYORUZ

Bliyliksehir Belediye Bagkanligl
déneminde yaptigi sosyal projelere de

“Antalya'nin en
bilyik okulu, Universiteleri say-
miyorum, Antalya Biylksehir Be-
lediyesi ¢lnkli ASMEK kurslarl.
Sezonda asad yukari 80 bin kisi
mesleki edinme kursunu sagliyor
ve burada Universitelerde elde
edemedigi mesleki egitimi pratik
bir editimle belki koluna altin bile-

11

i egnng rel,

zik olacak sekle dénlstlrebiliyor.
AKBEM 'lerimiz égrencilerimizi si-
nava hazirlayan egitim kurumla-
nmiz. ASFIMlerimiz var spor
merkezlerimiz, fitness merkezle-
rimiz Ucretsiz ve yilda 140 bin kisi
buralarda spor yapiyor. Engelli
rehabilitasyon merkezleri, engelli
mola evleriniagiyoruz.
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Baskan Turel, Kredi Yurtlar Kurumu'nun diizenledidi “Zoru Basaranlar” adli sdylesinin konugu oldu. Turel, 6zel
yasamindan, beledlye baskanligina, Antalya va yapilan hizmetlerden, gelecek hedeflerine, égdrencilerle sohbet etti

Bilyitksehir Belediye Bagkan1 Menderes Tiirel,
Kredi Yurtlar Kurumu'nun diizenledigi “Zoru Ba-
saranlar” adh séylesinin konugu oldu. Tirel, 6zel
yasammndan, belediye bagkanhgma, Antalya'ya ya-
pilan hizmetlerden, gelecek hedeflerine, dgrenci-
lerle sohbet etti, sorular samimiyetle yamitladi.
Bagkan Tiirel, grencilerden gelen 'Neden siya-
set? sorusuna; “Senclerdir sdylenip yaptlamayan-
lart yapmak igin siyasete girdim™ diye cevap
verdi.

Kredi Yurtlar Kurumu'nun bilgi birikim ve tecrii-
beleriyle 6grencilere 6rnek teskil edecek isimleri
agirladigi 'Zoru Basaranlar Kariyer Programi'min
konugu Antalya Biiyiiksehir Belediye Bagkani
Menderes Tiirel oldu. Akdeniz Universitesi Hukuk
Fakiiltesi'nde gereeklesen soylesiye KYK 11 Mii-
diirti Turgut Ersan, yurt miidiirleri ve tiniversite 53-
rencileri katildi. .

ILK OFSET GAZETE TUREL'DEN
Konugmasina kisaca hayat hikayesinden bahsede-
rek baslayan Bagkan Tirel, “Ben Antalya'da dog-
mus, Kalei¢i'n Barbaros mahallesindenim. Antalya
Lisesi mezunuyum, liseye kadar egitim hayatimi
Antalya'da tamamladim. Daha sontasinda Ingilte-
re'de gazetecilik egitimi aldim. Erken yaslarda
meslege atildim. Antalya'da yerel ofset gazeteyi ¢i-
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karan ilk gazeteciyim. {letisim fakiltesi dgrencile-
rine duyurulur. Antalya basin tarihi yazilirsa, An-
talya'min ilk ofset gazetesini ¢ikaran gazeteci ola-
rak basin tarihinde kiigiik de bir not olarak belki
yerimiz olacakur diye diisinityorum. Programimi-
zin ismi 'Zoru Bagaranlar', biz zoru basardik mm ba-
sarmadik m1 bilmiyoruz onu 2019'da gérecegiz”
dedi.

GENG YASTA GELEN BASARI

Tiirkiye ortalamalanna gore en geng Ticaret Sana-
yi Odas1 Baskanligi ve ardindan da Biiyiikschir Be-
lediye Baskan: olarak Antalya'daki ¢ahsmalarim
stirdiirdigiinii ifade eden Baskan Tiirel, sdyle ko-
nustu; “Erken yaslarda gazeteci olarak memleketi-
mize, Antalya'miza hizmet etmeye ¢alistik. Daha
sonrasinda ATSO iiyeligi ve baskanligina 37 ya-
sinda secildim. 39 yasinda da Tiirkiye'nin en geng
Biyiiksehir Belediye Baskanlarindan biri oldum. 5
senelik bir belediye baskanlig1 dénemim var.
Ondan sonrasinda 2009'da secimleri kaybettikten
sonra 1-2 senelik yine gazeteci olarak Istanbul'da
bityiik bir medya grubunun CEO'lugunu yiiriit-
tim”

ANTALYA'Yl YENIDEN KAZANDI

Baskan Tiirel s6yle devam etti, “2011 se¢imlerin-
de milletvekili segilmek kaydiyla, onun hemen

akabinde de Tiirkiye'deki bitiin yerel yonetlmlm -
den sorumlu genel baskan yardimeilig1 gorevini
yirtitiiyorken yerel segimler geldi. Antalya'ya ye-
niden Biiyiikschir Belediye Baskan aday: olarak
déndiim ve yeniden kazanmak nasip oldu. 2014 se-
nesinde ikinci donem belediye bagkanhigi igin yine
halkimizin tevecciihii ile géreve bagladim. Tiirki-
ye'de segim kaybettikten sonra yeniden segilen tek
biiyiiksehir belediye baskani sahsim oluyor. Ge-
nellikle Biiyiiksehir Belediye Baskanlart bir kez
secim kaybettiklerinde bir daha iflah olmuyorlar.
Tabi bunun istisnas1 Sayin Cumhurbagkanimz.
Ama o da Biiylikschir Belediye Baskanlhigindan ay-
rildiktan sonra yeniden aday olmamus, tekrar segil-
me sanst olmamis o genel siyasette {ilkemize hiz-
met etme noktasinda bir tercihte bulunmus. O yiiz-
den ben Tiirkiye'de secim kaybettikten sonra yeni-
den segim kazanan tek Bilyiiksehir Belediye bas-
kant olarak tarihteki yerimi koruyorum”

ONEMLI OLAN GONUL KAZANMAK
Belediyeciligi “insan hayatini kolaylagtiran beceri
sanatr” olarak tammlayan Turel, sunlari anlatti:
“Antalya merkezde yagayan 1.2 milyon, Gazipa-
sa'dan Kas Kalkan'a kadar yasayan toplam 2.2 mil-
yon niifusumuz var. Burada yasayan tiim vatan-

daslarimiza hayati kolaylastirmanin, huzurlu, kon-
forlu bir sehir sunmanmn étesinde bir baska gayre-
timiz yok. Biitiin derdimiz ve muradirmz budur.”
HIZMETTE AMAC GONULLERI KAZANMAK
Hizmette yeterliligin énemine vurgu yapan Bag-
kan Tiirel, “Burada fevkalade giizel, cagdas bir tini-
versitede dgrenim gorityorsunuz.

Universiteyi Biyiiksehir Belediyesi olarak biz yap-
mig olabilirdik. Ancak tiniversite yapmaktan 6te
belediyenin kampusun igerisine sokmus oldugu
otobiisler daha ¢ok gonliiniizii kazanan bir hizmet
oluyor. Bu daha akilda kalan bir hizmet oluyor. Do-
layisi ile belki otobiis ile tiniversiteye kavsaklar-
dan gecerek trafikte daha az bekleyerek geliyorken
sizi o otobiis kampusun kapisinda birakirsa o
zaman o yeterlilik olmuyor.

O kavsaklari yapmak gereklilik, yeterlilik ise sizin
gonliiniiziin nzasim kazanmak. O otobiisii 2 kilo-
metre daha kampusun i¢ine kadar gotlirmek yeter-
lilik sinifina giriyor. Sizlerin ulasim hizmetinden
faydalanmamzin yani sira yeterliligi de saglamay:
amaghyoruz. Bir hizmetten duyulan memnuniyeti
beklenenden fazlasini vermek diye ifade ediyoruz.
Biz bunu saglamaya ugrastyoruz” diye konugtu.
HABER MERKEZi
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Kredi ve Yurtlar Kurumu'nda kalan dgrenciler binlerce fidan dikti.

Fidanlar sehitlerin
yuce hatirasi icin

15 Temmuz Gol- ORMAN Genel Miidirliiii ile Kredi

] ve Yurtlar Kurumu arasindaki pro-
ba§| Ozel Hare- (okol kapsaminda, 81 ilde olusturu-
i in lan KYK ormanlarina yeni fidanlar
k,a! §Bhltl Gl dikildi. Gélbas: Yaghipinar Mahalle-
isimleri KYK i miicavir alaninda gerceklesen et-
kinlikte 15 Temmuz'da sehit edilen
ormanlarinda 51 ozel harekat polisi adina dikilen fi-
» danlar toprakla bulustu. »
yasayacak. danlar toprakla bulustu. » 4 TE

Sehitlerin yiice hatirasi icin

Gilbasi Yaihpmar Mahallesi miicavir alanda binl

| 15Temmuzda sehit edilen Golbasi Ozel Harekat

polislerinin isimleri KYK ormanlarinda yasayacak.

» ORMAN Genel Miidiirlii- miicavir alaninda gerceklesti.
gl ile Kredi ve Yurtlar Kurumu I, i
(KYK) arasindaki protokol kap- 500 BIN FIDAN DIKTIK
saminda, afac, orman sevgisi ve  Agac dikme etkinligine katilan
yesilin yagatilmasi konusunda KYK Genel Miidiirii Sinan Aksu
genclerde farkindalik olusturul-  “Ormanlarimza gecen yil yakla-
masi amactyla, gecen yil 81ilde ik 500 bin fidan diklik. Ankara
. olusturulan KYK ormanlanna yurtlarimizda kalan genglerimiz
veni fidanlar dikildi. Tim Tiirki- ~ ise 25 bin fidan: toprakla bulus-
= yedeki tiim yurtlann aym saatte  turdu. Bu sene de KYK'ya kayit
£ 8N * fidan diktigi etkinlik Ankara’da  yaptiran her yeni égrencimiz bir
erce fiden toprakla bulusturuldy. ~ Gélbasi Yaghpinar Mahallesi fidan dikecek” diye konustu.
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. TUKSEK SERENIM
KREDI VEYURTLAR KURUMW

Universiteli
ogrenciler bin
adet fidan dikti

‘KYK yurtlarinda kalan 6gren-
ciler Cankir1 Eldivan Yolu tizerin-
de KYK Ormani’na bin adet fidan

* dikti. 50 bin metrekarelik alan
cigeklerle yeserecek.

Genglik ve Spor Bakanligi
Yiiksek Ogrenim Kredi ve Yurtlar
Kurumu Genel Miidiirligii ile Or-
man ve Su Isleri Bakanligi Orman
Genel Miidiirliigii arasinda imzala-
nan protokol dogrultusunda KYK
yurtlarinda barinmakta olan 6gren-
ciler adina Eldivan Yolu iizerinde

. KYK Ormanu tesis ediliyor.

Gegen y1l 3 bin fidan dikilmisti

Yiiksek Ogrenim Kredi ve Yurt-
lar Kurumu Cankin [1 Miidiirliigiine
bagl yurtlarda kalan dgrenciler ve
KYK personeli, Il Miidiirii Sadik
Ak nezaretinde dikim alanina gide-
rek dgrencilere dikim alanini tanitti,
Dikim alanina giden 6grenciler ge-
c¢en yil dikilen 3000 fidanin yanina
bu y1l da 1000 adet fidan diktiler.
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VALI SALIM DEMIR, KYK YURTLARINDA
KALAN OGRENCILERLE BERABER FiDAN DiKTi

Usak Valisi Salim Demir Orman Genel Miidiirliigii ile Kredi ve Yurtlar Kurumu tarafindan ortaklaga
diizenlenen "Her KYK'l, Bir Fidan" kampanyasi1 kapsaminda KYK Yurtlarinda kalan égrencilerle
beraber fidan dikti. KYK Usak Erkek Ogrenci Yurdunda diizenlenen fidan dikim térenine Usak Valisi
Salim Demir'in yani sira Il Emniyet Miidiirii ibrahim Ergiider, KYK Usak il Miidiirii Tahir Emre Can ve
KYK Yurtlarinda kalan égrenciler katildi.

sak Valisi Salim
Demir Orman
Genel Mudurlugu

ile Kredi ve Yurtlar
Kurumu tarafindan
ortaklasa diizenlenen
"Her KYK', Bir Fidan"
kampanyasi kapsaminda
KYK Yurtlarinda kalan
6grencilerle beraber fidan
dikti.

KYK Usak Erkek

Ogrenci Yurdunda
diizenlenen fidan dikim
térenine Usak Valisi Salim
Demir'in yani sira I
Emniyet Midiiri Ibrahim
Ergtider, KYK Usak I
Mudurd Tahir Emre Can
ve KYK Yurtlarinda kalan
dgrenciler katildi.
Térende konusan
Usak Valisi Salim Demir
toplumlarin geleceklerini

imar ve insa edebilmesi
icin mutlaka gelecege
matuf ciddi anlamda
yatirimlar yapmasi
gerektigini ifade ederek
"Aga¢ dikmek de
gelecege yapilan
yatirmlardan bir tanesidir.
Daha énemli bir yatirm
ise kiculen diinyada
genclerimizi gelecege
hazirlamaktir” seklinde

)
konustu.

Usak Valisi Salim
Demir, “Turkiye
Cumhuriyeti Devleti son
yillarda bu konuda énemli
mesafeler katederek
tlkemizin gelecegini
emanet edecegimiz
genclerimizi niteliklerle
donatmak ve genglerimizi
en iyi sekilde yetistirme
gayretlerini arttirarak

devam etmektedir. Bu
yapilan caligmalara
karsilik olarak
genclerimizin kendilerini
en iyi sekilde yetistirip,
gelecegdi emanet alacak
glc ve yetenekte olmasini
diliyorum. Bu duygu ve
distncelerle
gerceklestirilen bu
kampanyaya emegi
gecenlere tesekkir
ediyorum" dedi.

Usak Valisi Salim
Demir konugmasinin
ardindan KYK Hatira

beraber fidan dikimi
gerceklestirirken,
kampanya cercevesinde
3300 fidan toprakla
bulustu.

Fidan dikiminin
ardindan Kredi ve Yurtlar
Kurumu Usak Erkek
Ogrenci Yurdunda
incelemelerde bulunan
Usak Valisi Salim Demir,
KYK Usak Il Midiirii Tahir
Emre Can'dan yurtlarda
verilen hizmetler hakkinda
bilgi ald1.
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Universitelilerden
ilkokula yardim

Demirci Kredi ¥Yurtlar Kurumu'nda
kalan Manisa Celal Bayar Universi-
tesi Egitim Fakiiltesi 6grencileri, Ker-
piclik flkokulu 6grencilerine kirtasiye
ve giyim yardiminda bulundu. KYK
Yurt Mdirt Seyhan Terzi baskanli-
ginda ylriititlen “Goéniil Bag1” projesi
kapsaminda, Kerpiclik flkokulu’nda
egitim goren 34 6grenci icin toplanan
kirtasiye ve kiyafetler, diizenlenen
torenle dagitildi.
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Sebinkarahisar ilgesin-
de 6zel bir bakim mer-
kezini ziyaret eden
ogrenciler, yashlarla
sohbet edip yalmzlikla-
rini bir stire de olsa
unutturdu,

Ahmet Yeles GIRESUN [HA
iresun'un Sebinkarahisar ilge-
sinde Kredi Yurtlar Kurumuna
(KYK) bagh yurtlarda kalan og-
renciler ve yurt yetkilileri, yas-
hlarla bir araya geldi. licede bulunan
Sebinkarahisar Ozel Bakim Merkezi'ni
ziyaret eden iiniversite 6grencileri ve
yurt yetkilileri, yaghlan ziyaret ederek
karanfil dagith ve cikolata ikram ede-
rek sohbet etti. KYK Sebinkarahisar
Yurt Miidirt Yakup Akkus, ziyaretin
ardindan yaptigl konusmada, yashlara
sahip cikmak ve hayatlanmn kalan kis-
mm insanhga yalasir bir sekilde siir-

f

UNIVERSITELI GENCLER YASLILARI UNUTMADI

Gonullere dokundular

diirmelerini saglamammn insanhk gore-
vi oldugunu hatirlatarak “Kredi Yurtlar
Kurumu Sebinkarahisar Yurt Mudiirli-
gl olarak yurtlarimizda kalan ogrenci-
lerimize gencligin kiymetini bilmelerini
ve yashlanimiza saygili birer birey ol-
malanm saglamayl amacladik. Bunun-
la birlikte yashlarimizin da sahipsiz ol-
madiklanm gostermek icin boyle bir zi-
yaret gerceklestirerek farkindahk olus-
turmaya calistik. Bu tiir ziyaretleri stk
sik yapacagiz” dedi. Bakim Merkezin-
deki yashlar da iiniversiteli 6grencile-
rin yapmus oldugu ziyaretten dolay
mutlu olduklanm dile getirdiler.
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Universite dgrencilerinden
yoksul ailelere gida yardim

KYK Kirgehir Saliha Sultan Yurdu'nda kalan iniversite dgrencileri ve personel, "Eller cok olunca yiik

hafiflesir" slogani ile yola cikarak, yoksul ailelere yonelik sosyal sorumluluk projesi uyguladi

irsehir'de, Gniversite kiz
Kyurdu dgrencileri, Kredi ve

Yurtlar Karumu'nun (KYK)
empati etkinlikleri kapsaminda
sosyal sorumluluk projesi hazir-
layarak ihtiyag sahibi ailelere
gesitli yardimlarda bulundu.

Kirsehir KYK Saliha
Sultan Kiz Ofrenci Yurdu
Mudarliga éncliliijinde hazirla-
nan projeye yurtta kalan 330
6grenci ve personel katild.
Toplanan erzak kolileri, ihtiyag
sahibi ailelere ulagtirid.

Yurt Madir Vekili Umis
Ozdemir, AA muhabirine, "Eller
¢ok olunca yiik hafiflesir" sloga-
niyla yola giktiklarini belirterek,
gonilliliik esash bir proje olma-
sina rajmen yurtta kalan 330
ogrencinin  tamaminin  katihm
safladidini soyledi.

Projeyi yurt ogrencileri
ve personelin kendi imkanlaryla
gerceklestirdigini  vurgulayan
Ozdemir, "Oncelikle yardim

SALIHA SLLTAN
MUDGRLIGE

yapillacak aileler arastiridi.
Belirlenen ailelere 330 6grenciyi
temsilen 5 &@renciyle gidildi.
Proje kapsaminda ihtiyag sahibi
Uc aileyi ziyaret ettik. Ailelere
hediyelerimizi sunduk.” dedi.

KYK adina sosyal sorumluluk

projesi Gretip icinde yer almak-
tan mutiuluk duydugunu dile
getiren Ozdemir, gecen ay da
yurt dgrencileri ve personeliyle
Kirsehir'e bagh Yukari Homurlu
Koy Ilkégretim Okulu'nda 12
ofrenciye kishk kiyafet yardimi

yapildidini aktard.

Ahi Evran Universitesi
(AEU) Siyaset Bilimi ve Kamu
Yonetimi son sinif d§rencisi
Buket Bayraktar da bu tir pro-
jelere destek verdidini belirte-
rek, "Bu projeyi yurt midiri-
miizden duydum.

Temelinde yardimlagma
ve dayanisma olan bir proje
oldugu icin destek olmak iste-
dim. Insanlarin mutlu oldugunu
gbérmek, beni iyi hissettiriyor.

Onun icin de sosyal
sorumluluk projelerine elimden
geldigince katimaya calisiyo-
rum." diye konustu.

AEU Hemgirelik Boluma
son sinif 6grencisi Gamze Ozde-
mir de yurtta siirekli sosyal
sorumluluk projelerinde yer
almayi sevdigini belirterek, ihti-
yaci olan ailelere yd&nelik bu
etkinligi duyunca iginde yer aldi-
dini kaydetti.

(AA)
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Eynesil’de
ylksekokul
égrencilerine
yonelik
etkinlikler
devam ediyor

IRESUN'UN
ynesil ilge-

sinde yiiksek-
okul 6grencilerine
yonelik etkinlikler devam ediyor.
Krédi ve Yurtlar Knrumu Eynesil
Kiz Ogrencei Yurdu idarecilerinden
Oya Kethiida ile birlikte 13 6grenci,
ilcede kalaycilik yapan bir is yerinde
incelemelerde bulundular. Eyne-
sil’'deki son kalayer Mahmut Aydin,
kalaycilikla ilgili olarak 6grencilerin
sorularini yamtladi. Eynesil KYK
idarecilerinden Oya Kethiida, 0g-
rencilerden bazilarimin hayatinda ilk
defa bir bakir kabim nasil kalaylandi-
fom gordiiklerini ifade ederek,
“Yurtta kalan 6grencilerimizin
genel kiiltiirlerini artirmak,
kaybolmaya yiiz tutmus
degerlerimizi tammak
amaciyla diizenlemis &
oldugumuz bu et-
kinlik cercevesinde
Eynesil'de kalay-
cilik ve bakir us-
tast Mahmut
Aydin’ ziyaret
ettik. Ogrencileri-
mizden bazilari ilk
defa boyle bir is ye-
rini gordiiklerini be-
lirttiler. Bakircl ustamiz
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Mahmut Aydin’a verdigi bilgiler ve

misafirperverliginden dolay: tesek-
kiir ediyorum. Ogrencilerimize yo-
nelik bu tiir etkinliklerimiz devam
edecektir.” dedi. Eynesil’de bakirci-
lik ve kalayeilik yapan72 yasindaki
Mahmut Aydin, 6grencilere eskisi
gibi bakir kaplarin kullamilmadigy,
dolaysiyla kalaycih@in da sonuna ge-
lindigini belirtti. Yaklastk 60 yilchr
kalaycilik yapan ve ilcedeki tek ka-
layci olarak

B 1/1

kalan Mahmut Aydn, kalaycihk
mesleginin, bakireihim olmesiyle
yok olmaya yiiz tutan meslekler ara-
sina girdigini ifade ederek, “Bizim
meslek 15-20 seneden beri kan kay-
bediyor. Onceden bakircilar {iretim
yapiyor, biz kalayhyorduk. Yaptigi-
miz ve kalayladigimiz kazanlar, tava-
lar ve diger bakur kaplar i¢in yogun
bir talep vardi. Onceleri bakir satist
yapan pazarcilar vardi. Simdi hicbi-
risi kalmadi. Bakir yapan da yok,
satan da yok. Onceleri ilcede ve
cevre ilcelerde cok sayida bakirci ve
kalayci vardi. Simdi Eynesil’de bu
isi yapan bir tek ben kaldim. Ben
de birakirsam bu zanaati yapa-
cak kimse yok. Kalaycilik
meslegi bakircthgm yok
olusu ile orantih olarak
bitti. Onceden hemen her
evde herkes bakir kaplar
kullamirken geldigimiz
noktada bakir sadece siis
esyasi olarak kullamhr
oldu. Siis esyalarnm da
kalaylanmayaca@ina gore
kalayeilik meslegi de bitti.”
dedi. Ahmet CEYLAN
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Demirci Kredi Yurtlar Kurumunda
kalan Manisa Celal Bayar Universitesi
Egitim Fakiiltesi 6grencileri, Kerpiclik
{lkokulu &grencilerine kirtasiye ve giyim
yardiminda bulundu. KYK Yurt Miidiirii
Seyhan Terzi baskanliginda yiiriitiilen
«Goniil Bagi» projesi kapsaminda, Kerpig-
lik Ilkokulu'nda egitim goren 34 dgrenci
icin toplanan kirtasiye ve kiyafetler, dii-
zenlenen torenle dagitildi.

Ogrencilerden Sinem Kiigiikbas, yaptigi
aciklamada, kdy okulu i¢in kiigiik bir
kampanya diizenlediklerini belirterek,
«Kerpiglik Ilkokulunda okuyan 34 égren-
cimizi sevindirdik. Bu kampanyay1 tiim
Demirci halki ile el ele vererek baslattik.
Cocuklarimiza her ihtiyaglarini kargila-

1alyard

malari i¢in ¢esit cesit kirtasiye malzemesi
ve hikaye kitaplar1 aldik. Bundan sonraki
caligmamizi, rehabilitasyon merkezinde
egitim goren kardeslerimiz icin yapacagiz»
dedi. Torene, Demirci Kaymakami Mutlu
Akyol, Belediye Bagkani Selami Selcuk,
Egitim Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr. Ahmet
Atag ve 6grenciler katildi. AA
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Eviz, genclere is hayatii anlatti

Is Kur Batrnan Il MUdUri Besim Eviz, Batran Universitesi Kredi Yurtlar Kiz Ogrenci Yurdun-
da bulunon ogrencnere “Karlyer Yonehml ve Calisma Hayat” konulu seminer verdi.

“Kariyer Yonetimi ve gall§ma Hayati” konulu seminer verdi.

ULKEDE issizlik sorununu en aza in-
dirmek icin yogun calisma igerisine
giren is-Kur, genclerin is bulmalari icin
rehber oluyor. Bu kapsamda is-Kur il
Miidiri Besim Eviz, genglerin is hayati-
na atilmadan 6nce izleyecekleri yolu ve
is bulma teknikleri konusunda, Batman
Universitesi Kredi Yurtlar Kiz Ogrenci
Yurdunda bulunan égrencilere seminer
verdi. Eviz tarafindan verilen “Kariyer
yonetimi ve calisma hayati” konulu
seminer yurtta kalan &grenciler tara-
findan yogun ilgi gérdii. (Necdet Cakir)






